
ПРОГРАММА 

онлайн-семинара «Современная инсулинотерапия и дальнейшие 

перспективы в лечении сахарного диабета» 

 7 августа 2020 г., https://medznanie.ru/  

 

Образовательные потребности: Сахарный диабет – одно из самых 

распространенных эндокринных заболеваний. В Российской Федерации, как и 

во всех странах мира, отмечается значимый рост распространенности этой 

патологии. Инсулинотерапия имеет важное значение при лечении сахарного 

диабета как 1 типа, так и 2 типа. Подбор оптимального режима и препаратов 

для инсулинотерапии не только позволяет адекватно контролировать уровень 

гликемии, но и способствует профилактике осложнений. Кроме того, активно 

ведется поиск новых сахароснижающих препаратов. Повышение уровня 

информированности врачей широкого круга специальностей о современных 

возможностях фармакотерапии сахарного диабета повышает качество 

оказания медицинской помощи данной категории пациентов. 

Образовательная цель: повышение уровня имеющихся и получение новых 

знаний об инсулинотерапии и новейших методах лечения сахарного диабета. 

Ожидаемые результаты обучения: по итогам участия в учебном 

мероприятии участники смогут повысить уровень информированности по 

вопросам классификации, клинической картины и подходов к лечению 

сахарного диабета. Полученные знания позволят правильно организовать 

ведение пациентов с сахарным диабетом и осуществлять рациональных 

индивидуализированный выбор лекарственных препаратов и схем лечения. 

Основная медицинская специальность: эндокринология. 

Целевая аудитория ВО: эндокринология, терапия, общая врачебная практика 

(семейная медицина), педиатрия.  

 

16:30 – 18:00 Лекция «Современная инсулинотерапия и дальнейшие 

перспективы в лечении сахарного диабета»  

Представит слушателям:  

- эпидемиологию сахарного диабета; 

- классификацию, клиническую картину сахарного диабета; 

- основные принципы терапии сахарного диабета; 

- место инсулинотерапии в фармакотерапии сахарного диабета, показания к 

применению и основные принципы инсулинотерапии; 

- особенности инсулинотерапии у детей, пожилых людей, при беременности; 

- перспективы в лечении сахарного диабета. 

 

Лектор Кудинов Владимир Иванович, к.м.н, доцент кафедры внутренних 

болезней №1 Ростовского ГМУ, председатель Ассоциации эндокринологов 

Ростовской области. 

 

18:00 – 18:10  Дискуссия.  
18:10 – 18:55 Спонсируемый доклад. 
 

https://medznanie.ru/


Доклад Спонсора (ООО "Ново Нордикс") не входит в Программу НМО/баллы 
НМО не начисляются. 


