
ПРОГРАММА 

Онлайн-семинар «Актуальные вопросы обеспечения качества и 

безопасности детских смесей и продуктов детского питания», 19 

сентября 2019 г., https://medznanie.ru  

 

Образовательные потребности: питание играет ведущую роль в 

обеспечении здоровья человека, особенно в детском возрасте, поскольку 

именно в этот период формируются основные физиологические, 

метаболические, иммунологические механизмы, определяющие здоровье 

человека на протяжении всей его последующей жизни. При этом к качеству и 

безопасности детских смесей и продуктов для питания детей раннего возраста 

предъявляются повышенные требования как с точки зрения гигиенической 

безопасности, так и соответствия физиологическим и метаболическим 

возрастным особенностям с целью обеспечения эффективной усвояемости в 

пищеварительном тракте и утилизации на уровне органов и тканей. 

Образовательная цель: Совершенствование теоретических знаний в 

вопросах качества и безопасности детских смесей и продуктов детского 

питания для повышения эффективности рекомендаций по вопросам 

рационального вскармливания и питания детей. 

Основная медицинская специальность: педиатрия. 

Целевая аудитория: педиатрия; общая врачебная практика (семейная 

медицина); неонатология; гигиена питания; гигиена детей и подростков; 

клиническая фармакология. 

 

16:00 – 17:30 Лекция «Актуальные вопросы обеспечения качества и 

безопасности детских смесей и продуктов детского питания». 

Представит слушателям: 

- основные принципы питания детей раннего возраста; 

- основные причины повышенной чувствительности детей раннего возраста к 

действию различных контаминантов; 

- требованиям, обеспечивающие безопасность детских смесей и продуктов 

детского питания; 

- нормативно-правовая база обеспечения качества и безопасности детских 

смесей и продуктов детского питания; 

- продукты диетического лечебного и диетического профилактического 

питания. 

 

Лектор Сугян Нарине Григорьевна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии ФГБОУ 

ДПО РМАНПО МЗ РФ, заведующий КДО ГБУЗ «ДГП № 133 ДМЗ». 

 

17:30 – 17:40 Дискуссия. 

 

  

 

https://medznanie.ru/

